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ALCUNE INFORMAZIONI PER I GENITORI DEI NOSTRI PICCOLI OSPITI 
 
MATERIALE, ATTREZZATURE, CORREDO: 
Siete pronti bambini ??? E’ arrivato il momento di preparare la valigia! Seguite i nostri consigli e cercate 
di non dimenticare nulla e di non portare troppe cose: le valigie pesano ! 
 
Occorrente per la pulizia personale: 
- pettine, spazzolino, dentifricio, sapone o bagnoschiuma, shampoo, fazzoletti di carta, biancheria   

intima (8 paia di slip,3 canottiere in cotone,6 paia di calze in spugna,2 paia di calzettoni ) 
- Abbigliamento casual (pantaloncini corti/jeans) 
- Alcune magliette per le attività sportive 
- 1 asciugacapelli 
- 1 maglia in pile o felpa 
- 1 piccola borraccia 
- 1 giacca a vento o k-way 
- 1 tuta da ginnastica 
- 1 paio di scarpe adatte per passeggiate o scarponcini da trekking (o similari) 
- 1 paio di scarpe da ginnastica 
- 1 pigiama e ciabatte da camera 
- 1 sacchetto per la biancheria sporca 
- 1 zainetto per le escursioni 
- 1 costume da bagno e cuffia da piscina 
- 1 paio di ciabatte da piscina e 1 accappatoio 
- 1 cappellino per il sole 
- 1 telo da bagno 
- 2 asciugamani (1 grande ed uno piccolo) (a) 
- creme solari e creme per le punture di insetti 
- 1 sacco a pelo per la notte in tenda (solo fattoria La Corte) 
 
(a) Nelle fattorie La Cerqua e la Balucca gli asciugamani vengono forniti al vostro arrivo (non è quindi 
necessario li portiate da casa). A chi alloggia presso la fattoria La Corte suggeriamo di portare con sé 
anche un sacco a pelo per la notte in tenda indiana ed una pila. 
 
ARRIVI E PARTENZE 
L’arrivo al centro deve avvenire dopo le ore indicate a seguito. E’ molto probabile che altri gruppi di 
bambini abbiamo alloggiato nella fattoria prima di Voi; serve quindi un certo tempo al personale 
addetto, per pulire e sistemare bene le Vostre camerette. 
All’arrivo, troverete uno dei vostri Animatori che vi accoglierà e vi accompagnerà nella vostra camera. 
Successivamente, per i genitori che lo desiderassero, è previsto – in un turno unico - un breve giro 
illustrativo per mostrare l’ambiente della fattoria e per una sintetica illustrazione del programma. 
 
Orario d’arrivo in fattoria:      dopo le ore 16:00 
Orario del giro illustrativo per i genitori (turno unico):  ore 17:00 
 
TELEFONO EMERGENZA 
Gli imprevisti, nonostante si abbia studiato ogni particolare del soggiorno, possono accadere. 
Per questo motivo abbiamo pensato di fornire a tutti i nostri partecipanti, insieme alla documentazione 
di viaggio, per ogni fattoria un numero telefonico diretto, accessibile anche oltre l’orario di ufficio. Uno 
dei nostri responsabili Vi assisterà nella soluzione dell’imprevisto. 
I numeri telefoni d’emergenza sono: (verranno definiti entro il 15/04/2009) 
 
LO STAFF DI ALICE ! 
State tranquilli: i Vostri figli saranno in buone mani e assistiti in ogni fase della vacanza.  
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I nostri staff sono composti da personale di diverso profilo e sono della figura professionale più idonea 
allo svolgimento della attività oggetto della vacanza. 
A disposizione dei bambini partecipanti, 24 ore su 24, Assistenti ed Animatori preparati e disponibili , si 
occuperanno distintamente dell’aspetto sportivo, di quello ricreativo e ludico; tutti indistintamente 
avranno però come primo compito, quello di seguire il bambino nella sua globalità e controllare 
costantemente che lui stia bene. Gli Animatori alloggeranno nella stessa struttura dei bambini e 
proporranno sempre attività sicure e collaudate da anni di esperienza. 
Tutti i nostri Animatori partecipano ad un corso di preparazione, prima dell’inizio del soggiorno. 
 
RISTORAZIONE E ALIMENTAZIONE 
Colazione, pranzo, merenda e cena: tutti i pasti sono vari, abbondanti e genuini, sono predisposti per 
l’età dei partecipanti e preparati con cura seguendo le tabelle dietetiche e nutrizionali delle ASL di 
competenza. Su richiesta e segnalazione sono disponibili menù personalizzati per diete particolari. 
 
ASSISTENZA SANITARIA 
Tutte le nostre strutture sono ubicate in località  dove è sempre presente  un centro di primo soccorso 
e comunque sempre la guardia medica. 
Nell’eventualità che dovessero presentarsi problemi o per ogni altra necessità legata allo stato di salute 
dei partecipanti ai nostri soggiorni, la famiglia sarà immediatamente avvisata dal nostro staff. 
Vi preghiamo di segnalare tempestivamente fin dall’iscrizione, eventuali allergie alimentari e/o 
farmacologiche. 
 
TELEFONATE 
Mancando, all’interno della fattoria un telefono ad uso pubblico, i bambini potranno ricevere ma non 
effettuare, telefonate verso l’esterno. Resta chiaro tuttavia che in caso di reale necessità, verrà messo a 
loro disposizione – gratuitamente – il cellulare di servizio in uso ai nostri animatori. 
Per favorire il più rapido inserimento dei bambini nell’atmosfera della fattoria ed all’interno del gruppo 
dei loro coetanei, Vi consigliamo vivamente di non telefonare con eccessiva frequenza e di farlo 
comunque solo nell’orario consentito e cioè dalle 18:30 alle 20:00. 
 
I telefoni cellulari non sono graditi! (soprattutto in un contesto quale quello della fattoria). 
I bambini che hanno con sé il cellulare, saranno invitati a lasciarlo in camera, prima di scendere a 
colazione; potranno ovviamente utilizzarlo dalle 18:30 alle 20:00. 
 
SERVIZIO LAVANDERIA 
In ogni struttura è presente il servizio di lavanderia (già incluso nella quota di partecipazione).  
Vi preghiamo pertanto a voler contrassegnare i capi di abbigliamento dei Vostri bambini, con un 
numero di matricola (o con un altro segnale indelebile). 
 
DOCUMENTI DA CONSEGNARE 
Ogni bambino partecipante ai nostri soggiorni, dovrà presentarsi all’arrivo con: 
- copia del libretto/tesserino sanitario 
- scheda sanitaria (allegata) compilata dal medico di base o dall’ufficiale sanitario 
- fotocopia dell’elenco vaccinazioni effettuate 
- copia del documento di identità (chi lo possiede) 
- indicazioni di eventuali diete particolari, allergie o altre patologie 
- un recapito telefonico dei genitori in caso di necessità 
- eventuali farmaci e relativa posologia con accompagnatoria del medico curante. 
  


